
BÜYÜK GÜN GELDI BÜYÜK GÜN GELDI 
Fiyat artışlarına karşı Fiyat artışlarına karşı 
ürün tedariki kararıürün tedariki kararı
nGıda ve Tarımsal Ürün Piya-
saları İzleme ve Değerlendirme 
Komitesi’nin kararına göre, bazı 
tarımsal ürünlerde tüketici aley-
hine muhtemel fiyat artışlarının 
önüne geçilebilmesi için ilgili ku-
rumlar aracılığıyla gerektiğinde 
piyasada değerlendirmek üzere 
ürün tedariki yapılacak.

nHazine ve Maliye Bakanı Mehmet 
Şimşek’in ev sahipliğinde yapılan, 
Tarım ve Orman Bakanı İbrahim 
Yumaklı’nın da katıldığı toplantıda, 
gıda fiyatlarında öngörülebilirliğin 
artırılması ve gerekli tedbirlerin daha 
etkin şekilde alınmasını teminen Erken 
Uyarı Sistemi’nin güçlendirilmesi de 
kararlaştırıldı.

Diş Hekimliği Fakültesi
SGK’lı hastalara açıldı

► Yusuf Cinal’ın yazısı 6’da ► Erol Afşar’ın yazısı 7’de

Sezar’ın hakkını,
Sezar’a vermek?

Adalet mülkün 
temeli değil miydi?

ÇOCUKLARDA
GİZLİ AÇLIK!

BAYETAV’ın raporu, Türkiye’deki yoksulluğu gözler önüne serdi

n Akademisyen Bülent Şık tarafından hazırlanan
rapor çocuklardaki beslenme sorununa ilişkin vahim
tabloyu gösteriyor. Raporda 14 Mayıs seçimler ön-
cesinde gerek iktidar ve gerekse muhalefet partile-
rinin en önemli gündem maddelerinden biri olan
çocuklara ücretsiz bir öğün sözlerinin rafa kalktığı be-
lirtilirken “Oysa durum giderek daha da kötüleşiyor”
ifadeleri kullanıldı.
BESİN DEĞERİ YÜKSEK GIDALAR
nGizli açlık et, yumurta, balık, baklagiller ve sebzeler
gibi besin değeri yüksek gıdaları yeterli miktarda ve
çeşitlilikte tüketmemekle bağlantılı bir sorundur. Ek-
sikliği en çok gözlenen mikro besin öğeleri demir,
çinko, iyot, folat, B12 ve A vitaminidir.
ÇOCUKLARDAKİ OLASI ETKİLERİ
n En başta gelen bazı sorunlar şunlar: 
Demir eksikliği çocukların fiziksel ve zihinsel gelişim-
lerine büyük zarar verir. A vitamini ve çinko eksikliği
bağışıklık sisteminin zayıf düşmesine, iyot eksikliği
hormonal sistemin işleyişinde düzensizliğe yol açar.
Folat ve B12 eksikliği kansızlığa, hamile annelerde
folat eksikliği ise bebeklerin doğumsal anomalilerle
doğmasına yol açar.

Okullarda çift devre eğitime son verilmeli. 
Bu konuda gereken yeni okul inşaatı hızla bi-
tirilmeli ve öğretmen-çalışan atamaları yapıl-
malı
İlk ders saatinde beslenme yapılmalı
Beden eğitimi dersi her gün olmalı
Okul kantinleri kapatılarak okul mutfaklarına
dönüştürülmeli
Fiziki imkânı yeterli olan okullarda yemekha-
neler yeniden işler kılınmalı
Okullarda ebeveynlere yönelik sağlıklı bes-
lenme ve gıda güvenliği eğitimleri verilmeli
Çocukların sağlıklı büyüme ve gelişimleri aile
sağlığı merkezleri ile okul idaresinin koordinas-
yonunda takip edilmeli
Halkın beslenme rehberi yazılmalı
Etiketler: beslenmeçocuklarda gizli açlıkokul

Bir Arada Yaşarız Eğitim ve Toplumsal Araştırmalar Vakfı’nın  ‘Gizli Açlık - Çocuklara Okulda Ücret-
siz Bir Öğün Raporu’na göre, yetersiz beslenen çocukların fiziksel ve zihinsel gelişimi tehlikede...

Öneriler

n TÜİK tarafından yapılan Türkiye Çocuk
Araştırması 2022 yılı verileri mevcut du-
rumun çok vahim olduğunu göster-
mişti.Et, tavuk veya balığı her gün
tükettiği belirtilen çocukların oranı yüzde
12,7 ve fasulye, nohut, mercimek gibi
kuru baklagilleri her gün tükettiği belir-
tilen çocukların oranı ise yüzde 10,9 oldu.

Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem Yüce, kent-Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem Yüce, kent-
sel dönüşüm için önemli bir adım olan konut sel dönüşüm için önemli bir adım olan konut 
yapımıyla ilgili müjdeyi mecliste paylaştı.yapımıyla ilgili müjdeyi mecliste paylaştı.
nBaşkan Yüce, ilk etapta inşa edilecek 240 konuttan 150 tanesini yakında 
uygun ödeme şartlarıyla satışa sunacaklarını açıkladı. Yüce, “Korucuk’ta 
inşa ettiğimiz 20 konutun yarısı 3+1 ve diğer yarısı 2+1 olacak. Yüzde 25’i 
peşin alınacak ve gerisi 120 aya kadar vadeyle ödenecek. Yakında 
detayları paylaşacağız” dedi.
DEPREME DAYANIKLI BÖLGE
nYüce, Sakarya’da düzenli ve depreme dayanıklı yerleşim 
alanlarının inşası için örnek bir çalışma yürüttüklerini ifade 
ederek, “Bu proje bir başlangıç olacak ve artarak devam 
edecek. Sakarya’daki konut arzına bir nebze de olsun 
çözüm olmak istiyoruz. Ayrıca bu adım kentsel dönüşüm 
için önemli bir örnek olacak. Düzenli yerleşim bölgele-
rinde, depreme dayanıklı yerleşim alanları oluşturarak 
Sakarya’mızı geleceğine güvence olmak arzumuzdur” 
diye konuştu. ► Haberi 7’de

Başkan YüceBaşkan Yüce’’denden
konut müjdesi!konut müjdesi!

Karasu’da iki Karasu’da iki 
ev kül olduev kül oldu

nTaşlıgeçit Mahallesi’nde önceki gün, 
tek katlı betonarme evde henüz belirle-
nemeyen nedenle çıkan yangın rüzgârın 
da etkisiyle bitişik eve sıçradı. İtfaiyenin 
müdahalesine rağmen iki evde kullanıla-
maz hale geldi. Haberi 3’te

nSakarya Üniversitesi Diş He-
kimliği Fakültesi Dekanı Prof. 
Dr. Mehmet Yıldız, ““Alınan 
kararın hem Sakaryalılara hem 
eğitime çok büyük katkısı 
olacağını düşünüyoruz. Hasta 
muayenelerine başladık. Fakül-
temize gelen hastalar eskiden 
belli bir rakam ödemek zorun-
daydılar şimdiki SGK uygula-
malarının olduğu bir hastane 
gibi oldu” dedi. ► Haberi 7’de

nZiyaretlere Adapazarı Belediye 
Başkanı Mutlu Işıksu’ yu ziyaret 
ederek başlayan kadınlara İlçe 
Kadın Kolları Başkanı Hatice Genç, 
Adapazarı Belediye Başkan Yar-
dımcısı Nilgün Akman ve Meclis 
Üyesi Türkan Resuloğlu eşlik etti. 
► Haberi 6’da

Sakarya Üniversitesi Diş Hekimliği Fakültesi, geçen 
yıl yapılan başvurunun olumlu sonuçlanmasıyla 
SGK kapsamında hasta randevu sürecine dahil oldu.

AK Parti Sakarya İl Kadın 
Kolları Başkanı Yasemin 
Turan ve Yönetim Kurulu 
Üyeleri Adapazarı’nda 
yapımı tamamlan yerlere ve 
yapımı devam eden proje-
leri ziyaret ederek, çalışma-
lar hakkında bilgi aldı.

AK Partili kadınlarAK Partili kadınlar
projeleri inceledi!projeleri inceledi!

AK Parti Taraklı’dan
Ankara’ya üç davet!

Gazetecilere saldırı

nSağlık sorunları nedeniyle görevinden 
istifa eden AK Parti Taraklı İlçe Başkanı 
Mehmet Pilavcı’nın yerine atanacak 
isimler için yapılan temayül yoklamasının 
ardından Rıfat Çiraz, Mustafa Özen ve 
Mesut Kara Ankara’ya davet edildi. 
► Haberi 6’da

nAdapazarı’nda bir vakaya müdahale eden 
112 Acil Servis Ambulans ekibinde yer alan 
sağlık çalışanı, olayı haberleştirmek isteyen 
basın mensuplarına çekim yapmamaları 
hususunda engel olmaya çalıştı. Sağlık çalışanı 
olduğunu iddia eden başka bir kişi ise küfürlü 
sözlerle basın mensuplarına saldırarak ölümle 
tehdit etti. ► Haberi 3’te

Hırsızlık zanlısı 
6 kişi tutuklandı

TOBB Girişimciler 
Kurulu başvuru 
süresi uzatıldı

nSakarya Ticaret ve Sanayi Odası 
bünyesinde oluşturulacak TOBB 
İl Kadın Girişimciler Kurulu ve 
TOBB İl Genç Girişimciler Kurulu 
için başvuru süresinin 18 Eylül’e 
uzatıldığı duyuruldu.

n İl Emniyet Müdür-
lüğü Asayiş Şubesi 
ile ilçe emniyet mü-
dürlüklerince suç ve 
suçlularla mücadele 
çalışmaları kapsa-
mında 4-11 Eylül’de 
gerçekleştirilen asayiş 
uygulamasında 
hırsızlık suçlamasıyla 
gözaltına alınan 12 
kişiden 6’sı çıkarıl-
dıkları mahkemece 
tutuklandı.
Haberi 3’te


